
データのバックアップ方法 
 
現在のいればくんデータを外部媒体などにバックアップをとっておく作業です。 
もし、パソコンやデータに異常があった場合、パックアップデータがあれば復元することが可能です。 
※パソコン本体(C ドライブ)にバックアップしているとパソコン本体が壊れた場合にデータが復元できない 

可能性があります。USB メモリや外付け HD などの外部メモリに保存してください。 
 

 
 
① 「バックアップ」にチェックを入れてください。 

 
② 操作対象データを選択します。全データ・マスターデータ・画像データから選択します。 

通常のバックアップでは「全データ」を選んでください。 
 
③ 出⼒先フォルダを選択します。 

USB メモリや外付け HD などデータの保存場所を指定します。［参照］から選択してください。 
※「C:\・・・」はパソコン本体です。 

 
④ バックアップファイル名を設定します。 

スペースキーを押して、参考バックアップファイル名から選択できます。 
任意でファイル名をつけることも可能です。 
毎回同じフォルダ名・ファイル名を選択すると、データが上書きされます。 
上書きをしたくない場合は、違うファイル名を指定してください。 

 
⑤ 準備ができれば［実⾏］（又は F1）を押してください。 
 


